Svampesporer pajilt
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Flis er et godt vokse-
sted for mange skim-
melsvampe. Disse
svampe producerer
sporer, der ved den
mindste bevaegelse fri-
gives og svaever om-
kring i luften. Svampe-
sporer udger en sund-
hedsrisiko, ogsa for eje-
re af private fyr, men in-
gen kender i dag pro-
blemets omfang.

Af Simon Skov

De fleste af de svampe, der
vokser pa flis er mikroskopiske
skimmelsvampe, der ogsa ken-
des fra fugtige bygninger med
darligt indeklima.

Svampene udnytter den
gunstige varme og fugtighed i
flisen til at producere s& mange
sporer som muligt. Svampe-
sporer har forskellige stgrrelser,
men er typisk mellem 2 og 20
tusindedele millimeter i diame-
ter og sveever usynligt rundt i
luften.

Der findes svampesporer
overalt. Vi kender dem bedst,
nar de er spiret til en lille plet
pa “muggent” brad.

Svampesporer bliver oftest
problematiske, nar der er for
mange af dem i luften. Dels
danner de proteiner, der kan
fremkalde allergi, dels produ-
cerer de giftige stoffer (toksi-
ner), der kan virke skadeligt pa
menneskers helbred. Den vel-
kendte lugt af fugtig keelder el-
ler sommerhus er et tegn pa
svampeveekst, men der kan
godt veere skimmelsvampe-
sporer i luften uden, at det kan
lugtes.

Graenseveerdier

Der er ikke nogen greenseveerdi
for hvorndr meengden af svam-
pesporer i luften er skadelig.
Det er helt individuelt, hvordan
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P& Lyngby-Trustrup Varmeveerk afpraves forskellige tiltag for at
nedbringe koncentrationen af svampesporer. | forgrunden ses var-

meveerkets lager af pileflis.

kroppen reagerer. Udseettes
man for ekstreme maengder
svampesporer, kan der opsta
en enkeltstdende forgiftning,
der vil veere influenza-lignende
og fortage sig i Igbet af et par
dage.

Hvis man udseettes for
sporer igennem laengere tid og
er genetisk disponeret, er der
risiko for at udvikle allergi. Det
betyder, at selv sma spore-
maengder vil resultere i for ek-
sempel astma, Igbende naese,
rindende gjne, hoste og generel
utilpashed.

Endelig findes der i forbin-
delse med flis ogsd svampe,
der kan etablere sig i menne-
skeligt veev. Dette udggr en hel-
bredsrisiko for immunhaemme-
de personer, men regnes ikke
som en risiko for raske menne-
sker.

Flislagre er veerst

Stgttet af Energjstyrelsen har
Forskningscenteret for Skov &
Landskab taget fat p& proble-
met p& de mindre flisfyrings-
veerker og hos private med flis-
fyr. Det er almindeligt kendt, at

der er store sporekoncentratio-
ner i luften pa flislagre, men er
problemet begraenset til lagrene
eller er der ogsa et forhgjet
sporeniveau i den gvrige del af
vaerket?

Det spgrgsmal er allerede
besvaret i et lille pilotprojekt:
Der er til tider s& mange sporer
i luften pa nogle flisfyringsveer-
ker, at det muligvis kan udggre
en sundhedsrisiko. Derfor fort-
seetter forskningsprojektet med
det mél at analysere problemet
naermere og udvikle konkrete
og realistiske tiltag for at mind-
ske eller Igse problemerne.

Fgrste skridt imod en Igs-
ning er at finde de sprednings-
veje, der fgrer sporerne fra lag-
eret og ind pa den gvrige del af
veerket. | den forbindelse er der
for eksempel fokus pé dgrene
ind til lageret, der mange ste-
der &bnes flere gange om da-
gen. Ved hvert besg@g blaeses
sporeholdigt luft fra lageret ind i
kedelhallen. Undersggelser vil
vise mulighederne for at mind-
ske denne transport, blandt
andet ved at etablere sluse-
dgre.
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Ventilationsanlaeg
spreder svampesporer
En anden spredningsvej er ven-
tilationssystemerne. De er ofte
projekteret helt uden tanke pa
problemerne med skimmel-
svampe. Det er sdledes meget
uhensigtsmaessigt at have et
luftindtag i neerheden af de la-
gerporte, hvor flisen bliver le-
veret, da netop afleesning af flis
er en af de situationer, hvor der
hvirviles meget store meengder
sporer op.

Der er grund til at tage
hensyn til sporespredningen,
béde nar der leveres flis fra en
lastbil, og nar flisen kares med
gummiged fra lokale flislagre.
Hvis man undtagelsesvist skal
opholde sig ude i forbindelse
med afleesning, er det vigtigt
at tage hensyn til vindretnin-
gen, ligesom det er en god idé
at beere en beskyttende P3-
maske.

Afprgvning i praksis
Pa Lyngby-Trustrup Varmevaerk
afprgves forskellige tiltag for at
nedbringe koncentrationen af
svampesporer. Adgangen til la-
geret aendres, der laves om pa
ventilationssystemet, rengg-
ringsindsatsen gges, ventilatio-
nen aendres omkring t@rre-
ovnen, og det afprgves hvilke
personlige veernemidler, det er
hensigtsmaessigt at bruge pa
flis-lageret. Malet er at finde de
tiltag, der fierner flest sporer for
hver krone, der investeres.

Pa flisens vej fra skov til
veaerk handteres det pa forskel-
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lig vis. De fleste funktioner ud-
fgres af en maskinfgrer, der
sidder i et lukket fgrerhus. Er
man tilstraeekkeligt beskyttet
mod svampesporer i et fgrer-
hus? Det vil vise sig, nar der
er lavet sporeundersggelser i
de maskiner, der behandler
flisen fra den hugges til den
breendes.
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Private anlaeg

Det er ikke kun professionelle,
der udseettes for svampesporer
fra flis; ogsa private brugere af
flisfyr er udsatte. Mange private
fyr skal fgdes manuelt, og det
betyder at brugeren ofte kom-
mer i teet kontakt med flisen.
Det har faet en del af brugerne
til at fgle ubehag, og det indle-
dende pilotprojekt har da ogsa
vist, at der kan forekomme me-
get store sporekoncentrationer i
forbindelse med private fyr.

Et af malene med projektet
er at opna viden, sa private
brugere i hgjere grad kan be-
skytte sig mod skimmelsvampe.
Det kreever blandt andet, at alle
brugere er opmaerksomme pa,
at svampesporer i luften kan
veere et problem, og at
flishandteringen sker med om-
tanke. Desuden skal lagre og
flisfyr anleegges hensigtsmaes-
sigt i forhold til svampeveekst
og -spredning.
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Simon Skov er biolog og ansat
ved Forskningscenteret for Skov
& Landskab i Hagrsholm, som er
en af de fire partnere i Viden-
center for halm- og flisfyring.
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Aspergillus er en af
de hyppigste svampe
i luften pa flisfyrings-
veerker. Svampen
danner sporer fra et
hoved, der er haevet
over substratet. P3
hovedet dannes spo-
rere i lange keeder,
der kneekker af ved
den mindste forstyr-
relse.

Sporerne fra Clado-
sporium har meget
varierende stgrrelse.
Det er den mest al-
mindelige skimmels-
vamp i luften i Dan-
mark og er derfor
0gsa arsag til flest
tilfeelde af allergi.

Penicillium optreeder
kun i begreensede
meengder i uden-
darsluft, men optree-
der meget hyppigt i
forbindelse med flis.
Svampen danner
gaffelgrenede ender,
som streekkes op i
luften.

Yderligere oplysninger om pro-
jektet kan fas ved henvendel-
se til: Biolog Simon Skov, tif.
8613 8164 eller p& e-mail
ssk@fsl.dk

Ved enhver form for flishand-
tering hvirvles svampesporer
op. Nar flisen laesses af med
gummiged eller lastbil bliver
sporekoncentrationen ofte s
hgj, at det formodentlig kan
veere sundhedsskadeligt at
inddnde luften. Man bgar derfor
altid beere stgvmaske med P3
filter. Svampesporene er mikro-
skopiske, kan ikke ses med det
blotte gje og ikke altid lugtes.
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